
Timeplan høst 20 YogaYoga 2.0
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

0930-1045 0930-1045 0930-1045
1100-1215 Yoga 1 Åpen Åpen
Yoga 1 Bodil Kristine Mei
Mei

1645-1800
Yoga 2 1700-1815 1700-1800 1700-1815
Bodil Yoga 2 Yoga 1 Restorative

Bodil Mei Nada/Mona
1815-1945
Yoga 3 1830-1945 1830-1945
Bodil Yoga 1 Tematime

Bodil Alle
1830-1945 1830-1945
Yoga 1 Yoga 2 1930-2045 Kurs nybegynnere ++
Mei Kristine 2000-2130 Åpen

Yoga 3 Mona Kurs viderekommende
2000-2115 2000-2115 Bodil
Yoga 2 Yoga 1 Klippekort
Bodil Kristine

...endringer kan forekomme


